
 

体調チェックシート 

 
新型コロナウイルス感染拡大防止の為、以下の事項全てを確認し□にチェックをしてください。 
 
□ 以下の全てに該当しません。  

・体調がよくない（発熱、咳、咽頭痛などの症状がある）。 

・同居する家族や身近な知人に感染が疑われている方がいる。 

・新型コロナウイルス感染症陽性と判断された方との濃厚接触がある。 
 
□ 参加にあたっては、以下について遵守し、主催者・大会運営者の指示に従います。 

・マスクを着用すること。 

（受付時や着替え時などのスポーツを行っていない際や会話をする際は着用します。） 

・こまめな手洗い、手指消毒を行うこと。 

・「３つの密（密閉・密集・密接）」を避けて行動すること。 

・大きな声で会話、応援等はしないこと。 
 

大会名 目黒区テニス協会主催・チーム対抗戦 

日 時 2023 年 1 月 15 日 氏 名  

電話番号 －     － 

 ※この情報は、新型コロナウイルス感染時の調査目的以外では使用いたしません。 
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