
目黒区体育祭に参加される方へ 

（コロナウイルス感染拡大予防のため主催者・主管団体が参加者に求めること） 

 

1、参加者が以下の事項に該当する場合は、参加の見合わせを求める場合があります。 

 ※試合当日、2 ページ目のチェックシートに記入の上受付に提出してください。 

①体調がよくない場合 

  例：発熱、咳、咽頭痛などの症状がある場合 

 ②同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

③過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等

への渡航または当該在住者との濃厚接触がある場合 

※大会当日受付時の検温で 37.5 度以上の熱があった場合は参加を見合わせていただきます。 

 

2、大会当日は、マスクを持参すること。(参加受付等や着替え時等のスポーツを行っていな

い際や会話をする際にはマスクを着用すること。) 

 

3、こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。（手洗い後に手をふくた

めのタオル等は、各自持参すること。） 

 

4、ごみは、各自持ち帰ること。 

 

5、会場内において大きな声で会話、応援等をしないこと。 

 

6、他の参加者、主管団体スタッフ等の距離(できるだけ 2ｍを目安に（最低 1ｍ）)を確保

すること。(障がい者の誘導や介助を行う場合を除く。) 

 

7、感染防止のために大会施設・主催者・主管団体が決めたその他の措置の遵守、大会施設・

主催者・主管団体の指示に従うこと 

 

8、大会終了後 2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主管団体に対し

て速やかに濃厚接触者の有無等について報告すること 

 

以  上 

 

【問合せ先】NPO 法人目黒体育協会 

電話：03-5722-8088 



①次に該当しなければ、チェックをお願いします。

②活動にあたっては、以下の点にチェックをお願いします。

マスクを持参し、会話等をする際は着用してください。
※活動中や屋外で人と十分な距離を確保できる場合を除きます。

「三つの密」を避けるため、更衣室、シャワー室の使用を制限しています。
ご利用は、お控えください。

施設利用の際は、こまめに手指消毒・手洗いをしてください。

「三つの密」を避けるため、一度の利用人数を制限させていただく場合があります。

新型コロナウイルス感染症拡大防止のためのチェックシート

※ご記入のうえ、大会受付にご提出ください

氏名

電話番号

　　　　　　※ごみは各自お持ち帰りください。

日時      　月　　日　　　時　　分　～　　　時　　分

第59回（秋季）体育祭（硬式テニス）大会

過去14日以内に政府から入国制限等の地域へ渡航または当該在住者との
濃厚接触された方

体調の悪い方（発熱、咳、咽頭痛などの症状）

同居する家族や身近な知人に感染が疑われる方

　　　　　　　※　新型コロナウイルス感染症の疑いのため、PCR検査を行った場合には、
　　　　　　　　　　　　　　　　　その結果を含めて、ご利用した体育施設まで速やかにご報告ください。

※この情報は、新型コロナウイルス感染拡大防止を目的としており、それ以外の用途には用いません。
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上記以外
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Final

【参加者の方へ】

　◇待機中はCOVID19感染症対策のため、
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髙城美恵(ＪＦ)
中川歩(ＪＦ)

①
寺内純子(ｊｏｌｌｙｆｅｌｌｏｗｓ)
岩下江里(フリー)

②1

2

3

令和2年9月13日（日）

No.2-15.17-22.24-29.31-36

伊藤智子(アルテミス)
吉本良子(ＪＩＴＣ)

第59回目黒区体育祭　秋季テニス大会　一般女子ダブルス

No.38-43.45-50.52-57

２Round開始の選手

　　マスクを着用し“密集・密接”にならぬよう

　　ご配慮ください。

馬場めぐみ(なかよし会)
岸野美知子(なかよし会)

◇試合中COVID19感染症対策のための

　　　マスクの着用は可とします。

　◇日焼け防止のためのフェイスマスク着用

　　　は不可です。

伊藤文子(ノイオン)
三栖佳世子(フリー)

関谷美智子(ＭＣメイト)
白石ひろみ(ＭＣメイト)

古澤朋子(フリー)
本間明美(フリー)

松本玲子(Ｊ＆Ｂ)
飯髙愛(Ｊ＆Ｂ)

49

50

48

11時

戸田悦子(ＢＯＢ)
宇都山さか江(ロータス)

天野明子(フリー)
明星直子(フリー)

岡田美紀(Ｒ－ＯＮＥ)
福本美由紀(Ｒ－ＯＮＥ)

竹中美穂子(ノイオン)
堤下順子(マカマカ)

8時45分

集合時間

神谷真喜子(J＆B)
高谷品子(ｊｏｌｌｙｆｅｌｌｏｗｓ)

大宮香織(つくね)
山田千恵子(つくね)

島田理代(駒場クラブ)
久保田陽代(フリー)

古山晴美(ＶＡＭＯＳ)
鈴木万寿美(ＶＡＭＯＳ)

目黒区立碑文谷体育館庭球場

河原純子(ロータス)
奥田千賀子(ロータス)

友山雅美(つくね)
水野直子(つくね)

田嶋千波(フリー)
猪俣美樹(フリー)

③

田邉恵子(Ｊ＆Ｂ)
鈴木真由子(salto)

住山いずみ(つくね)
杉浦由美子(つくね)

野崎優子(つくね)
吉本英子(つくね)

岡田加奈子(よさこい)
宮脇さとみ(よさこい)

長谷川浩美(ｍａｒｉｏ)
相原圭子(ｍａｒｉｏ)

磯貝ひろ子(ＭＣメイト)
藤井ひろみ(ラ・チーマ)

佐藤名奈恵(フリー)
李文佳(フリー)
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坂本啓子(Ｊ＆Ｂ)
高橋千里(Ｊ＆Ｂ)

吉田洋子(ＢＯＢ)
関口真理(アルテミス)
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53

高畠恵理(なかよし会　)
広田陽子(フリー)

中嶋亜矢(チームかんな)
竹田佐保里(よさこい)
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岡野雅子(フリー)
吉本早百合(リバーサイド)

林陽子(フリー)
二谷伸子(フリー)

吉井順子(つくね)
稲垣きくえ(つくね)
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35

田島真理子(つくね)
江口恵美子(つくね)

加藤浩子(ラ・チーマ)
河畑恵(ラ・チーマ)

和田雅子(ロータス)
山口紀子(ロータス)

酒井真由美(フリー)
塚本万祐子(Ｇｅｍ)

田中順子(アルテミス)
安部陽子(アルテミス)

宇津山妙(フリー)
佐藤和代(フリー)

湯澤睦実(フリー)
芥川理香子(フリー)

小池菜月(Ｔ.Ｎ.Ｐ.Ｐ)
藥澤真澄(Ｔ.Ｎ.Ｐ.Ｐ)

佐藤千景(スマイルファイターズ)
蒔苗亜希(スマイルファイターズ)

土本直子(スマイルファイターズ)
中村敦子(フリー)

中山麻衣(ＡＴＣ)
金本純子(ＡＴＣ)

鈴木裕子(Ｊ＆Ｂ)
太田まりも(つくね)

藤巻享子(ｇｅｍ)
稲葉雅美(ロータス)

長坂利奈(よさこい)
二宮里香(フリー)

黒木歓子(フリー)
高橋紀和子(ＶＡＭＯＳ)

榎本恵子(ＭＣメイト)
大西優香(駒場クラブ)

山下麻衣子(ａｕｒｏｒａ)
山田百美(ａｕｒｏｒａ)

杉﨑恵里子(Ｊ＆Ｂ)
髙田華(Ｊ＆Ｂ)

松本奈月(フリー)
松本美代子(フリー)

須崎登美恵(なかよし会　)
岡野有子(Ｗ8)
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山口綾子(なかよし会　コスモス)
河原のぶ(ブーノ)

中山緑(よさこい)
塚原純子(よさこい)
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吉田真名(salto)
横矢安奈(salto)

④
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小原明子(フリー)
田村麻里(フリー)


